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INSTITUTO CAB 
Curso de árbitro nacional de básquetbol - Nivel 1  

Plan de estudios 
Organización general del plan de estudios  
La carrera está conformada por 3 campos de formación que se complementan y articulan:   
•Campo de la formación básica (CFB) 
•Campo de formación disciplinar (CFD)  
•Campo de práctica profesional (CPP)  
  
Módulo 1: Introducción a la Educación a Distancia 
Módulo 2: Regla 1 y 2 
Módulo 3: Regla 3 
Módulo 4: Regla 4 
Módulo 5: Regla 5 
Módulo 6: Regla 6 
Módulo 7: Regla 7 
Módulo 8: Regla 8 
Módulo 9: técnicas individuales de arbitraje  
Módulo 10: mecánica del arbitraje  
Módulo 11: Manejo de lesiones y primeros auxilios 
Módulo 12: Compromiso ético y social (Gestión de la diversidad e inclusión) 
Módulo 13: Nutrición deportiva 
Módulo 14: Preparación física básica 
Módulo 15: Psicología  
Módulo 16: Práctica situada 
 
Calendario 
 
Actividad Fecha de 

inicio 
Fecha de fin 

Instancia Online de cursado 10 de Mayo 14 de agosto 
Período de exámenes y recuperatorios 22 de agosto 29 de agosto 
Instancia Presencial 13 de 

Septiembre 
30 de 

noviembre 
Período de evaluaciones finales 9 de diciembre 15 de 

diciembre 
Instancia administrativa para gestión de licencias y 
certificación de aprobación del curso 

16 de 
diciembre 

31 de 
diciembre 

 

Excepción para Candidatos Mayores de 25 años sin Estudios Secundarios Finalizados: 
Amparados en el Artículo 7º de la Ley de Educación Superior Nº 24.521, los aspirantes mayores 
de 25 años que no tengan sus estudios secundarios finalizados pueden completar el formulario 
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de inscripción. La solicitud será evaluada por una Coordinación académica del curso, la cual 
podrá requerir la realización de exámenes de lectura y comprensión u otras evaluaciones que 
considere 
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