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CURSO DE ENTRENADOR NACIONAL DE BÁSQUETBOL – NIVEL 1 (ENEBA- CAB) 

PLAN DE ESTUDIOS:  

Organización general del plan de estudios 

El curso está conformad por 3 campos de formación que se complementan y articulan: 

 Campo de formación básica (CFBE) 

 Campo de formación disciplinar (CFD) 

 Campo de práctica situada (CPS) 

 

Módulo 1: Introducción a la Educación a Distancia (CFB) 

Módulo 2: Capacidades Pedagógicas y Didácticas (CFB) 

Módulo 3: Habilidades Motrices y Condición Física (CFB) 

Módulo 4: Gestión del Entrenamiento y del Equipo (CFD) 

Módulo 5: Conocimientos Técnicos (CFD) 

Módulo 6: Inicio de la Táctica Ofensiva (CFD) 

Módulo 7: Ofensiva (CFD) 

Módulo 8: Defensa (CFD) 

Módulo 9: Conocimiento Reglamentario y 3 X 3 (CFD) 

Módulo 10: Psicología del Deporte (Liderazgo y Trabajo en Equipo) (CFB) 

Módulo 11: Nutrición Deportiva (CFB) 

Módulo 12: Manejo de Lesiones y Primeros Auxilios (CFB) 

Módulo 13: Compromiso Ético y Social (Gestión de la Diversidad y la Inclusión) (CFB) 

Módulo 14: Instancia de práctica situada (CPS) 

 

 

 

INSTITUTO CAB CURSOS 2024

INSTITUTO

CAB

INSTITUTO CAB CURSOS

INSTITUTO

CAB



INSTITUTO CAB CURSOS 2024

INSTITUTO

CAB

Calendario 

Actividad Desde Hasta 

Instancia Online 06 de Mayo 25 de agosto 

Cursado 06 de Mayo 11 de Agosto 

Período de exámenes y recuperatorios 19 de agosto 25 de agosto 

Instancia Presencial 10 de 
Septiembre 

30 de 
noviembre 

Período de evaluaciones finales 9 de diciembre  15 de 
diciembre 

Instancia administrativa para emisión de licencias y 
certificación de aprobación del curso 

16 de 
diciembre 

31 de 
diciembre 
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