
 

  

  

  

  

  

  

  

CURSO DE MONITOR   
DE BÁSQUET  

  
  
  

  
MODALIDAD   

  
Las clases teóricas se dictan en modalidad virtual asincrónica.   
El programa está compuesto por 10 módulos.  

  
DURACIÓN   

Dos meses y medio.  

Total de carga horaria: 100 h.  

  
FECHA DE INICIO  

25  de agosto de 2025.  
  
DÍAS Y HORARIOS DE CURSADA  
  
Los días lunes de cada semana se dará apertura a cada módulo.   



 

FUNDAMENTACIÓN  
  

Este curso introductorio está destinado a jóvenes entre 16 y 18 años interesados 

en comenzar su trayectoria profesional en la enseñanza del mini básquet. Ofrece 

formación pedagógica, técnica y ética, sirviendo de puente hacia la certificación 

profesional en el Nivel 1 ENEBA. Reconoce automáticamente cuatro módulos 

equivalentes para incentivar la continuidad educativa y profesionalización en el 

ámbito del básquetbol.  

  
OBJETIVOS DEL CURSO  

1. Brindar formación integral inicial en mini básquet.  

2. Desarrollar competencias básicas en pedagogía, liderazgo y 
comunicación efectiva.  

3. Fomentar valores éticos y responsabilidad social a través del deporte.  

4. Promover una ruta de aprendizaje clara y atractiva hacia el Nivel 1 
ENEBA.  

  
PÚBLICO OBJETIVO  
Jóvenes entre 16 y 18 años interesados en la enseñanza inicial del básquetbol.  

  
FECHA DE INSCRIPCIÓN  

Inicio: 28 de julio de 2025.  

Cierre: 22 de agosto de 2025, a las 20:00 h  
  
  

LINK DE INSCRIPCÍON  
  

https://institutocab.quinttos.com/index.php/inscripcion/online/monitor 
  



 

REQUISITOS DE ADMISIÓN  
  

 Tener 16 años cumplidos o más al momento del inicio del curso.  

 Documento Nacional de Identidad (DNI) para ciudadanas y ciudadanos 

de la Argentina; Pasaporte para ciudadanas y ciudadanos 

extranjeras/os. Presentar por plataforma antes del 25 de agosto de 

2025.   

 Autorización de participación de menores (16 y 17 años) firmada por 

madre, padre o tutor/a a cargo. Presentar por plataforma antes del 25 

de agosto de 2025.   

  
  

Nota:  

 Ver  tutorial  de  la  carga  de  documentación  y 

 pago  de  arancel https://www.youtube.com/watch?v=aHxu1vhjrvE  

 El día 22 de agosto a las 20:00 h se cerrarán las inscripciones. Quienes no hayan 

completado la documentación no podrán iniciar el curso, aun cuando hayan 

abonado el arancel, el cual no será reintegrado.  

  

ALCANCE  
  

Certificación oficial otorgada por el Instituto CAB que habilita como Monitor de 

Mini Básquet, permitiendo desempeñarse en clubes, escuelas y centros 

deportivos.  

  

Además, quienes completen el curso pasarán a formar parte de nuestra 

comunidad exclusiva, lo que les dará acceso preferencial a futuras prácticas, 

actividades adicionales y eventos presenciales que estamos planificando. ¡Una 

oportunidad única para seguir creciendo juntos!   

  

https://www.youtube.com/watch?v=aHxu1vhjrvE
https://www.youtube.com/watch?v=aHxu1vhjrvE


 

SISTEMA DE EVALUACIÓN  
  

 Evaluaciones teóricas sobre fundamentos básicos del mini básquet.  
  
PLAN DE ESTUDIO:  
Módulo 1: Introducción al Mini Básquet  

 Historia, filosofía y reglamento adaptado al mini básquet.  

 Disertante: Prof. Joaquín Ilero.  

Módulo 2: Pedagogía Deportiva y Didáctica  

 Técnicas lúdicas de enseñanza y motivación infantil.  

 Disertante: Prof. Alejandro Orbelli.  

Módulo 3: Técnicas Fundamentales del Mini Básquet  

 Dribbling, pase, lanzamiento y defensa adaptada a niños.  

 Disertante: Lucía Cantero.  

Módulo 4: Juegos Reducidos y Aplicación Táctica  

 Juegos simplificados y fundamentos tácticos básicos.  

 Disertante: Prof. Germán Arancio.  

Módulo 5: Desarrollo Motor y Preparación Física Infantil  

 Desarrollo motor, capacidades físicas esenciales y prevención de 

lesiones.  

 Disertante: Lic. Francisco Diberti.  

  

  
  



 

Módulo 6: Liderazgo Juvenil y Comunicación Asertiva  

 Técnicas de comunicación, liderazgo y manejo de conflictos.  

 Disertante: Débora González.  

Módulo 7: Ética Deportiva y Compromiso Social  

 Valores deportivos: respeto, inclusión y juego limpio.  

Módulo 8: Conocimiento Reglamentario  

 Reglamento básico del básquetbol adaptado a categorías infantiles.  

Módulo 9: Manejo de Lesiones y Primeros Auxilios  

 Primeros auxilios y manejo inicial de lesiones deportivas comunes.  

Módulo 10: Básquetbol 3x3  

Importancia, reglas básicas y metodología de enseñanza del básquet 3x3.  

  

DISERTANTES 
  

Equipo interdisciplinario de entrenadores y profesionales certificados por el 

Instituto CAB.   

 Prof. Joaquín Ilero  

 Prof. Alejandro Orbelli  

 Coach Lucía Cantero  

 Prof. Germán Arancio  

 Lic. Francisco Diberti  

 Lic. Débora González  
  

  

  



 

ARANCEL  

En una cuota de $ 200.000 (doscientos mil pesos) o dos cuotas de $ 100.000 (cien 
mil pesos).  
  
  
MÁS INFORMACIÓN: minibasquet@cabb.com.ar   
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